
Italian Army, the new Recreation
Center is born at Tor di Quinto: over
4,000 square meters dedicated to
military personnel and families.

General Masiello launches the works.
Published on 21/09/2026

L’Esercito Italiano investe sul benessere del personale e delle famiglie con la realizzazione
di un nuovo Centro Ricreativo a Tor di Quinto, Roma.

Il 19 settembre il Capo di Stato Maggiore dell’Esercito, Generale di Corpo d’Armata Carmine

Masiello, ha dato ufficialmente il via ai lavori alla presenza del Sottosegretario di Stato alla
Difesa Isabella Rauti.

La struttura sorgerà all’interno di un’area militare interessata da un più ampio progetto di
riqualificazione e si svilupperà su oltre 4.000 metri quadrati, con spazi destinati al
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benessere, alla ristorazione e al tempo libero.

Palestra, area wellness, ristorante e piscine
Il progetto prevede la realizzazione di diversi servizi rivolti al personale dell’Esercito e alle
rispettive famiglie.

Gli spazi saranno articolati principalmente in tre aree – benessere, ristoro e relax – e
comprenderanno una palestra, un’area wellness, una caffetteria, un ristorante e due

piscine scoperte, pensate per adulti e bambini.

L’intervento rientra nelle politiche di welfare con cui la Forza Armata punta a migliorare non
soltanto le condizioni professionali dei propri militari, ma anche gli aspetti legati alla socialità,
alla famiglia, allo sport e al recupero psicofisico.

Masiello: «Al centro dell’Esercito c’è il Soldato»
Nel corso della cerimonia il Generale Masiello ha sottolineato il principio alla base del progetto:
mettere al centro della Forza Armata il personale e la sua dimensione umana.

«Al centro dell’Esercito c’è il Soldato, con la sua professionalità, il suo impegno e la sua

dimensione umana».

Il Capo di Stato Maggiore ha evidenziato come prendersi cura del militare significhi anche
prendersi cura della sua famiglia e creare condizioni capaci di favorire benessere e socialità,
aspetti che contribuiscono anche alla prontezza operativa della Forza Armata.

Il nuovo Centro dovrà quindi diventare un luogo nel quale il personale possa trascorrere il
proprio tempo libero, recuperare energie e rafforzare quel senso di appartenenza e di comunità
che rappresenta uno degli elementi della vita militare.

Un progetto inserito nella riqualificazione di Tor di Quinto
La documentazione dell’Esercito relativa all’intervento colloca il progetto nell’ambito della
riqualificazione dell’area logistico-addestrativa del Centro Ippico Militare “Gen. C.A.

Giannattasio” di Tor di Quinto.
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Il progetto prevede anche la riqualificazione funzionale di strutture esistenti e la valorizzazione
complessiva dell’area.

Un aspetto significativo riguarda inoltre il rapporto con il territorio: secondo quanto spiegato dal
Capo di SME, alcune infrastrutture potranno essere rese fruibili anche dalla

cittadinanza, rafforzando così il collegamento tra la Forza Armata e la comunità locale.

Welfare and Operational Readiness
The realization of the Center is part of a broader vision of military welfare, in which support for
personnel is not considered separately from the efficiency of the land instrument.

Sport, sociability, psychophysical recovery and attention to families become elements
complementary to the professional preparation of the Soldier.

This is the message expressed by General Masiello at the start of the work: the operational

capacity of the Army also depends on the quality of life of the men and women who

are part of it and their families.

News link: https://www.esercito.difesa.it/comunicazione/posata-la-prima-pietra-del-centro-ricreativo-
dellesercito/206905.html
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